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1-LY DO CHON PE TAI:

/ Trong boi canh gido duc hién nay, viéc phat
trien pham chat va ning luc cho tré mam
non duogc xem la nhi€ém vu trong tdm cua co
so giao duc. Trong d6 manh dan, tu tin la
mot trong nhiing yéu to nén tang, gilp tré
chi dong kham pha thé gidi xung quanh.
Trén thuc té nhiéu tré van cOn rut ré, ngai
giao tiép, thiéu tu tin khi tham gia cac hoat

o Y

ﬁleu nay dit ra yéu cau doi véi glﬁ

vién trong viéc tim kiém nhu’ng bién
phap giao duc phi hop, nham khoi goi
& tré sy manh dan, dam nghi- dam lam,
cling nhu phat huy t6i da kha ning cia
ting ca nhan. Xuat phat tir nhiing trin
tro d6 va thuc tién cong tac cham soc
giao duc tré tai 16p, tOI manh dan lya
chon va nghién ctru dé tai SKKN /

“Bi¢n phap gido duc tre 5 — 6
tuoi manh dan, tw tin trong
trwong mdu giao”




S L. Bing khio sat 26 tré truée Khi thue hign bign phap I _Stle

So Tilé % So Tilé % So Tilé
luong luong luong %

Tu tin, chu dong
07/26 9/26  35% 09/26 35%

Tré c6 mot sO ky ning manh dan giao
tiep tot voi moi nguoi 06/26 9/26 35%  10/26 39%

C6 thoi quen hop tac tot.
10/26 39%  10/26 39%

."



2. Cach thue

thwe hién:

2.1. Noi dung, y nghia caa bién phap
Nghién ctru, ap dung bién phap méi vao viéc giao
duc tré 5 - 6 tudi tu tin, chi dong trong cudc song hang
ngay & truong mau gido nham muc dich hinh thanh va
phat trien cho tré cic k§ ning manh dan, tu tin trong
sinh hoat va hoc tap hang ngay, giap tré tu tin khi xa
vong tay ba me dén truong mam non clng cd giao va
cac ban.




Bién phap 1 Nam duoc dic diém
tdm sinh 1i cua Lra tudi va tré cé
biét dé rén luyén tinh manh dan,
Ty tin cho tré.

Bién phap 2 Tao moi truong 16p hoc
than thién, cdi md gidp tré thé hién
minh v&i ¢0 va cac ban trong 16p.

2.2. MO ta

, , bién phap
Bién phap 5: Phdi — két hop e di ap dung

vO1 cha me tré.

Bién phap 3: Dung nhiing
101 noi khich 1€, day tré chap
nhan sy that bai

Bién phap 4. Thuong Xuyén giao
nhiém vu vura stc cho tré dé tré co su
- J| thanh cong.

R — v A — ——
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Bi¢n phapl: Nam duoc dic diem tam sinh Ii cua Iira tudi va tré ca biét
de ren luyén tinh manh dan, tu tin, chi dong cho tré.

N

bé xady dung
mot ké hoach nudi
dudng, cham soc,
giao duc tré phu
hop voi dic diém
cua tré, cO giao
phai quan sat tré
| hoat dong.

Quan séat va diéu tra thuc tién,
giup nhin nhan chinh xac duoc
vé thuc tién cua 16p minh, tir d6
dua ra cac hoat dong diéu chinh
dén tirmg ca nhan tré boi vi moi
tré cO cac k¥ nang manh dan, tu
tin khac nhau

/i

Thuong xuyén to chic cic hoat
dong v¢ sinh, lao dong tu phuc vu
cho tré dé nam bat dugc sy hing
thi cua tré khi tham gia. Co
nhitng tré s& rat manh dan, tu tin
thich thd tw minh phuc vu nhung
bén canh ciing cO rat nhiéu tré
khong muon lam bat ctr viée gi dé
tu phuc vu ban than.




Bién phap 2: Tao moOi truong 16p hoc
than thién, c41i mo gilp tré thé hién
minh véi ¢0 va cac ban trong 16p.

/ \ / \ Trong hoat dong m\
Bén canh viéc xay lic, mol noi Qgiao Vvién

Quan tdm dén viéc dung moi truong vat lubn 13 ngudi me, ngudi
bo sung d6 dung, d6 choi chat con dic biét chu ban cung tro chuyén voi
da dang, phong phd va trong dén viéc xay tre, dong vién tré manh
dep dé tré thich thi dén dung moi truong Vvé dan chia sé nhitng viéc tré
lop. Xay dung moOl tinh than tao su gan lam duoc va chua duoc
truong lay tré 1am trung ofii thoai mai cho tre trong sinh hoat hang ngay,

| tam, trang tri cac goc mo khi dén truong va khuyén khich tré biét tu
dé tré hoat dong. tham gia cac hoat diéu chinh nhitng han ché

'/\ / dong trong ngay. trong doi song hang ngay
| \ / \QLL'Jp tré tu tin, cht dong.
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Bién phap 3:
Dung nhirng
101 no1 khich

1¢, day tré chap
nhan su that

- W\

Khi gido vién xay dung dugc hinh anh t6t dep va ludn 1a tam guong
trong tri nhé cua tré thi nhirng 101 khich 1€ ctia giao vién qua la mot bién
phap t6t dé khuyén khich su tu tin ¢ tré. TOi thay rang voi tré phai
thuong xuyén néi nhirng 1i khich 18 kip thoi boi néu khong tré khong
biét khi nao cd hai long vi minh va ban than khi duge nghe nhirng 16i
khen, tré sé lubn nhd tir d6 s€ tao dugc su tu tin caa tré trong cac cong
viéc khac.

Ttr tudi 18n 4 1én 5 tré da c6 xu hudng ty nhién mudn tré thanh ngudi tot
nhat hodc nhanh nhat trong moi hoat dong. Chién thang lam cho tré cam
thay minh diéu khién dugc mdi trudng xung quanh va khoi goi su chi y
ctiia ngudi khéc, dugc biéu duong, dm ap, vo tay — diéu ndy gilp tré phat
trién tinh tu tin. Hau nhu khong cd dua tré ndo thich thua cudc, tré coi
thua cudc nhu mot biéu hién cua su that bai.

Khi tré mac phai su that bai t6i khdng nhao bang, phé binh tré gay gat sé
khién tré sg va thiéu tu tin khi tham gia vao c4c hoat dong ma dua ra 10i
@i y hodc gilp d& tré hoan thanh ngay tai thoi diém do. 1

Vo



thanh cong.

La mot nguodi gido
vién hang ngay ludn
bén tré tOi hiéu rd
nhimg mong mudn
thanh cbng nho bé cua
tr¢ d6 la thanh cong
truéc cong viéc CO
giao cho, thanh cong
khi tham gia vao tro
choi, nhitng bai tap
hay don gian nhat la
tr¢ tra 101 dugc nhitng
cau hoi co dat ra.

V6i nhitng tré nhanh nhen, thong
minh, tu tin thi dé dat duoc nhiing
thanh cong d6 khong phai kho. Con
v6i nhitng tré nhat nhat, thiéu tu tin
dé thé hién nhitng suy nghi va hanh
dong cta minh thi khong 1€ tré sé
khéng bao gio thanh céng

Pay |4 van dé khién ban than t6i lubn
tran tréd bdi khi tré lien tuc khong thuc
hién dugc nhiém vu cd dé ra trong gio
hoc, cting nhu cac hoat dong khac tré s¢
khong thé co su tu tin trude dam dong
bdi vay nén toi da dua ra bién phap do la
giao nhiém vu vira strc dé tré cO duoc su
thanh céng.
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Bién phap 5: Phoi hop — két hop vdi cha me tré.

Mubn viéc Qido
duc tré manh dan,
tu tin, cha dong
trong cudc song
hang ngay dat hiéu
qua cao trudc hét
phai c6 su thong
nhat vé ndi dung
va phuong phap
vO1 cha me tré.

Ngay tir dau nam hoc t6i da
dua noi dung tuyén truyén vé
su can thiét phai gido duc manh
dan ty tin chu dong cho tré,
nhitng k¥ ning can hinh thanh
cho tré va phuong phap, cach
thirc giao duc su tu tin cho tré
dé cha me tré nam bat va clng
phdi hop thuc hién théng qua
cudc hop cha me tré dau nam
hoc, vao gio don, tra tre.

Chia sé¢ lén Zalo cua nhom
nhitng bai viét, nhitmg hinh anh
noi vé cach giao duc tré tu tin, chi
dong, tu phuc vu trong sinh hoat
va hoc tap tai truong véi thal do
vui vé, tu tin dé cha me tré thay va
tin rang con minh c6 thé 1am dugc
nhitng viéc nho vira strc VA con rat
phan khai khi 1am dugc diéu do.
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3. Két qua dat dworc

5 3.1. Mitc do6 phu hop cua bién phap do6i véi tré, thuc tién nha
¢ truong va dia phuong.

Bien phap ap dung rat phu hop vo1 dac diem tam sinn ly va kha nang nhan
thirc ciia tré mau giao, cac bién phap toi ap dung tat ca tré deu hiéu va thyc
‘hién duoc, khong qua cao va khong qua xa la voi tré; cac d1eu kién vé s vat
chat cua nha truong, dic diém van hoa dia phuong dam bao dé thuc hién bién
phap Bén canh do6 bién phap con phu hop voi mong muon ctia dai da s6 cha
‘me tré, duoc cha me tré dong thuan va nhiét tinh tng ho trong qué trinh thuc
nghiém bién phap.

I VQA )’CII talil 11U11 N1 11 5u1 LU LIV HIQU VICII1.

- Gilp ¢6 lau chui va sap xép d6 dung do choi dung noi quy dinh.

- Biét giir gin vé sinh moi trudng va bo rac vao thing rac

- Tré tich cuc, tu tin trong hoc tap va vui choi cling nhu trong giao tiép hane




téng hop so sanh, déi chidu két qua truéc va sau khi dp dung bié

Thwong xuyén Thinh thoang

Noi dung Trude khithwe  Saukhithye  Trudckhi  Saukhi  Trudckhi  Saukhi
khao sat nghiém nghiém thuc thuc thuc nghiém thuc
nghiém nghiém nghiém

S6 Ti 1& % S6 Tile S6 Tile S6 Tile S6 Tile S6 Tile
luong luong % luong % luong %  luong % luong %
Ty tin, chu dong 07/26 27% 14/26  54% 09/26 35% 4/26 15% 9/26 35% 8/26 31%
01
Tré ¢6 mot sO ky ning  06/26 23% 15/26 58% 09/26 35% 5/26 19% 10/26 39% 5/26 19%
manh dan giao tiép tot
02 vG1 moQ1 nguoi

C6 thoi quen hop tac tot ~ 05/26 19%  16/26 62% 10/26 39% 6/26 27% 10/26 39% 4/26 15%

03




4. Két ludn

Viéc ren luyén cho tré tinh manh dan , tu
tin 12 mot qué trinh can su kién tri, linh
hoat va sang tao cua giao vién. Qua qua
trinh ap dung cac bién phap da néu, tré
trong 16p dd cO sy chuyén bién rd rét:
Manh dan hon trong giao tiép, tich cuc
tham gia c4c hoat dong va biét thé hién y
kién ca nhan. Cac bién phap dua ra budc
dau cho thay hiéu qua va co thé tiép tuc
| dugc phat huy trong thuc tién gido duc
mam non

T6i tin rang, voi su phoi hop chit ché gitra
nha trudng- giao vién- phu huynh, tré sé
ngay cang phat trién toan dién, dac biét 13
pham chat tu tin- nén tang quan trong cho
hanh trinh hoc tap truong thanh sau nay.







